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:anlauf-Jahresgabe 2023

20. Siegerlander AOK-Firmenlauf am 14. Juni
www.siegerlaender-aok-firmenlauf.de

11. Siegerlander Volksbank-Schiilerlauf am 14. Juni
www.volksbank-schuelerlauf.de

SEVEN SUMMITS SIEGEN am 19. August
www.seven-summits-siegen.de

6. Siegener Women'’s Run am 3. September
www.siegener-womensrun.de

11. Westerwalder Firmenlauf am 15. September
www.firmenlauf-westerwald.de

SVB-Lichterlauf am 1. Dezember
www.svb-lichterlauf.de

Veranstaltung Ein Lauf fiir Alle am 14. Marz
im Rahmen der AOK-Firmenlauf Saison

Saisoneroffnung am 24. Marz
im Rahmen der AOK-Firmenlauf Saison

anlauf-Events 2023

Wings for life app-run am 5. Mai
Warm up fiir SEVEN SUMMITS SIEGEN



Bilder eines Jahres

Ein Jahr voller unvergesslicher Momente: Bilder
erzahlen Geschichten, fangen Emotionen ein und
halten das Wesentliche von Erlebnissen fest.

Mit dieser Jahresgabe mochten wir die vielen
Hohepunkte der :anlauf-Veranstaltungen des
Jahres 2023 anhand einer Sammlung besonderer
Fotos prasentieren.

Fiir :anlauf war 2023 ein wegweisendes Jahr. Uber
drei Jahre hinweg haben wir mit zahlreichen Ideen
und neuen Konzepten, unterstiitzt von unseren Part-
nern, 6ffentlichen Einrichtungen und staatlichen
Hilfen, aber vor allem auch dank des Engagements
und der aktiven Teilnahme von Tausenden sportbe-
geisterten Menschen, gegen das {ibermachtige Coro-
navirus angekampft. Im Verlauf von 2023 konnten wir
dann nicht nur nahtlos an friihere Events ankniipfen,
sondern auch wertvolle Erfahrungen aus der Zeit der
Pandemie in unsere Veranstaltungen integrieren. Wir
haben hybride Laufe organisiert, die die individuel-
le Teilnahme an Firmenldaufen und dem Women’s Run
ermoglichten, und wir haben SEVEN SUMMITS SIEGEN
zu einem Uiberregional beachteten Sportevent in der
griinsten GroRstadt Deutschlands entwickelt.
Insgesamt nahmen fast 20.000 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer an den :anlauf-Events teil, und die Reso-
nanz in den Medien war duRerst positiv.

Mit dieser Jahresgabe mochten wir uns bei allen
bedanken, die uns im Jahr 2023 bei der Durchfiih-
rung dieser Veranstaltungen unterstiitzt und mit uns
zusammengearbeitet haben. Gemeinsam haben wir
besondere Events auf die Beine gestellt und Tausen-
de von Menschen zu sportlichen Aktivitaten inspiriert
und ihnen viel Freude bereitet.

Fiir diese Broschiire konnten wir aus einem Pool von
mehreren tausend Fotos schopfen. Die Zusammen-
arbeit mit professionellen Fotografinnen und Fotogra-
fen ist uns wichtig, denn wir nutzen die Fotos nicht
nur fiir die Offentlichkeitsarbeit, sondern stellen sie
auch den Teilnehmerinnen und Teilnehmern kostenlos
zur Verfiigung.

Vorwort

Die Fotos erfassen die Vielfalt und Professionalitdt
der Veranstaltungen, indem sie den Blickwinkel und
die Motive bestens an das jeweilige Ereignis anpas-
sen. An dieser Stelle mochten wir Frank, René, Marie
und Jacek unseren herzlichen Dank fiir das Engage-
ment und den guten Blick aussprechen.

2024 wird ein ereignisreiches Jahr: Neben unseren
seit Jahren bewdhrten Veranstaltungen gibt es neue
spannende Events und am 2. August feiern wir das
25-jahrige Bestehen von :anlauf mit einem grof3en
Fest rund um unser Biiro am Bahnhof. Auch fiir die
Zukunft sind wir zuversichtlich, die Weichen fiir
:anlauf in die richtige Richtung zu stellen.

Aus dem :anlauf-Biiro wiinsche ich Ihnen und Euch
kurzweilige Momente und schone Erinnerungen beim
Durchblattern dieser Jahresgabe und freue mich auf
eine weitere gute Zusammenarbeit.
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Beteiligte

:anlauf — Projekte, Veranstaltungen, Teamservice

Konzepte, Planungen, Durchfiihrungen:
Technische Unterstiitzung:
Organisatorische Unterstiitzung:
Presse & Social Media:

Mitarbeiterin-Biiro:

Umsetzung Barrierefreiheit:
Grafik & Webseiten:

Zeitmessung und Urkundendruck:
Fotos:

Moderation:

Warm up & DJ:

Veranstaltungstechnik:
Sanitatsdienste:

Streckenbetreuung:

Sicherheitsdienst:
Drucksachen:
Pokale & Medaillen:
Shirts:
Gastronomie:

Martin Hoffmann

Silas Irle

Lars Behrens, Daniel Rocher

Martin Hoffmann, Silas Irle (Texte),

Frank Steinseifer (Fotos),

Sinje Cramer (Social Media FL & SL)

Anke Kolsch

Reiner Backer

Silas Irle

Martin Stinner

René Achenbach, Frank Steinseifer,

Marie Heuzeroth, Jacek Eliazs, Rosa Baum

Frank Steinseifer, Christian Cramer,

Olaf neopan Schwanke, Martin Hoffmann,

Petra Gahr, Renate Hoffmann, Felix Menn

N-Flow Fitness, Marien Aktiv, Espeter Sisters,
Lindenschule, DJ Tim Knoll
NPB-Veranstaltungstechnik, Colorsound

Malteser Siegen, DRK Kreisverband Siegen-Wittgenstein,
DRK Siegen-Nord, DRK Betzdorf

Stephen Miiller, Technisches Hilfswerk Siegen (THW),
SuS Niederschelden, FC Eiserfeld, DAV-Sektion Siegerland
BEWA Security

Winddruck, Blatt-Werk, Wir machen Druck

Die Pokalfabrik, promovision

:anlauf-Teamservice

Sauerlandfrische Dornseifer, GetrankeProfi Schiirbusch,
Gusto Puro, Verein Inklusive Begegnungen,
Krombacher, 57wasser

Aktion Mensch Projekt: Wir machen mit. Inklusion lauft!, AWO Kreisverband Siegen-Wittgenstein/Olpe,

Verein Inklusive Begegnungen

SEVEN SUMITS SIEGEN: Deutscher Alpenverein Sektion Siegerland

SVB-Lichterlauf: Verein Inklusive Begegnungen e.V.

Siegerlander AOK-Firmenlauf: Projekt Wir machen mit. Inklusion lauft!

Siegerlander Volksbank-Schiilerlauf: Projekt Wir machen mit. Inklusion ldauft!

SEVEN SUMITS SIEGEN: Deutscher Alpenverein Sektion Siegerland/Henry Niemeyer, Tus Deuz

Siegener Women’s Run: WR-Kompetenzteam (Rosa Baum, Ulla Baum, Petra Gahr, Renate Hoffmann,

Ilka Kaltschmidt, Alexandra Netzer, Vanessa Oster, Marlene Stettner), Projekt Wir machen mit. Inklusion lauft!
SVB-Lichterlauf: Verein Inklusive Begegnungen, Laufen57, Projekt Wir machen mit. Inklusion lauft!
Westerwalder Firmenlauf: Projekt Wir machen mit. Inklusion lduft!

Veranstaltung ,Ein Lauf fiir Alle”: AOK NordWest / Jochen Groos



Wir sagen DANKE!

Hauptsponsoren:

Siegerlander AOK-Firmenlauf: AOK NordWest & Volksbank in Siidwestfalen
Siegerlander Volksbank-Schiilerlauf: Volksbank in Siidwestfalen & AOK NordWest
SEVEN SUMMIT SIEGEN: The SUMMIT (pmdtechnologies, ifm) & Sparkasse Siegen
Siegener Women'’s Run: Marien Gesellschaft

Westerwdlder Firmenlauf: Westerwald Bank e.G.

SVB-Lichterlauf: Siegener Versorgungsbetriebe

Sponsoren und Partner:

Absolute Run Ausdauer, AOK NordWest, Dornseifers Frischemarkt, Feinbier Unterwegs, Guntermann & Drunck,
Hoppmann Autowelt, identica Thielmann, Hotel Biirger, IG Metall Siegen, Krombacher Brauerei, Marien
Gesellschaft, Mobel Pagnia, N-Flow Freizeitpark Netphen, Siegener Versorgungsbetriebe (SVB), SIEGENIA,
Sparkasse Siegen, The SUMMIT (pmd, ifm), Vanderlande, Visit Siegen, Volksbank in Siidwestfalen e.G.,
Walter Schneider Autohaus, Westenergie, Westerwald Bank eG, Winddruck, 57wasser

Co-Sponsoren und Anzeigenkunden in den Programmheften:

Achenbach-Buschiitten, Adesso, ALHO, AMOVA, Arbeitgeberverbande Siegen-Wittgenstein, Beineke-Kipping &
Partner, Briihl Safety, Diakonie in Siidwestfalen, EMG, FeBa, FOM Hochschule, GAYKO, Hering-Bau, Hess-Group,
Heinrich Georg, IPG Laser, Isabellenhiitte, Marien Kliniken, LIDL, LOTUS, OTTO QUAST, PMPG, Rittal, SMS
Group, SSI-Schafer, Thomas Magnete, Thyssenkrupp, Tsubaki Kabelschlepp, Vetter Industrie

Unterstiitzer:

Geriistbau Rademacher, Dornseiff Arbeitsbiihnen, Pyrotechnik Fischer & Fischer GaLaBau, Kreis Siegen Wittgen-
stein: Regionalmarketing, Schulamt, Spedition Bender, Sportjugend im Kreissportbund Siegen-Wittgenstein,
Stadt Betzdorf, Universitatsstadt Siegen: Sport und Bédder, Bauhof, Stralde und Verkehr, Griinflichenamt,
Sporthelfer der Gesamtschule Eiserfeld & der Bertha von Suttner Gesamtschule

Kooperationspartner Veranstaltungen:

Frank Steinseifer - laufen57, 57Wasser, DJK Betzdorf, Gesamtschule Eiserfeld, impuls Daaden, Kommunale
Entwicklungsgesellschaft Siegen mbH, Kreis Siegen-Wittgenstein, Polizei Kreis Siegen-Wittgenstein,
premiumfit Betzdorf, Siegener Zeitung, Stadt Siegen, Stadt Betzdorf, TuS Deuz, VGWS/VWS,
Wirtschaftsjunioren Siidwestfalen, Gleichstellungsbeauftrage des Kreises Siegen Wittgenstein und

der Universitatsstadt Siegen, Beauftragte fiir Menschen mit Behinderung des Kreises Siegen-Wittgenstein
und der Universitdtsstadt Siegen, Miitterzentrum Siegen e,V., Frauen helfen Frauen e.V., Zonta Club

Helferinnen und Helfer:

Diyar Ali, Cornelia Banfer, Marcello Baumer, Rosa Baum, Ulla Baum, Giinter Bieler, Dietmar Bonisch, Jan-And-
re Brand, Taylor Cardel, Lars Dielmann, Philip Feierabend, Zoe Gaden, Petra Gahr, Leon-Maurice Georg, Tanja
Gersomsky, Eric Gomer, Martin Hansel, Susanne Hein, Louisa Heupel, Marie Heuzeroth, Mia Heuzeroth, Conny
Hinderthiir, Friedrich Hinderthiir, Bruno Hoffmann, Carlo Hoffmann, Ferdinand Hoffmann, Renate Hoffmann,
Thomas Hoffmann, Martin Horne, Petra Imhof, Matthis Irle, Andrew Joseph, Erwin Kerst, Gudrun Kobalz, Marc
Kohn, Daniel Korner, Mariella Kramer, Uli Krumm, Marco Lo Vasco, Johann Liittgen, Fabio Lutz, Julian Mander-
bach, Maria Manderbach, Rainer Miiller, Lisa Neumann, Milena Noll, Henry Niemeyer, Georg Otto, Nick Pfei-
fer-Baumhoff, Janine Riickes, Meike Rohne, Alexej Rubanov, Mikail Hasan Sarac, Rainer Schwarz, Elija Sayn,
Maximilian Scholl, Nicole Simon, Lars Stader, Karl Steiner, Marlene Stettner, Sebastian Sting, Lisa Sting, Dorian
Suk, Luka Suk, Mirko Ullrich, Kerstin Tempel, Freddy Treude, Paul Uebach, Leo Uebach, Uli Vitt, Matthias
WeiRenbach, Monika WeiBenbach, Marco Werthebach, Thorsten Wroben, Omur Can Yasici, Anja Zimmer



Freitag, 12. April um 18 Uhr am :anlauf-Biiro Bahnhof Eintracht

mit Freigetranken und Grillwaren

Sonntag, 5. Mai um 13 Uhr

:anlauf organisiert zum zweiten Mal den an der sieg-arena. Rund um den Globus gehen
hunderttausende Menschen gleichzeitig auf die Strecke, um fiir die zu laufen, die es nicht kdnnen.

Mitte Juni bis Mitte September

- Eine Idee des Deutschen Alpenvereins, Sektion Siegerland, als Beitrag zum
800-jahrigen Jubilaum der Stadt Siegen. Ziel ist es, dass sich 800 Siegenerinnen und Siegener in der Sommer-
saison 2024 auf den Weg zum héchsten Punkt Siegens, der Siegerlandhiitte auf 2.710 m Hohe, machen.

Mittwoch, 3. Juli - ab 9.30 Uhr, Siegen - Bismarckplatz

— Der grofdte eigenstandige Schiilerlauf Deutschlands

Mittwoch, 3. Juli — ab 18 Uhr, Siegen - Bismarckplatz
- Mit iiber 8.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmern und rund 10.000
Zuschauern an der Strecke ist der AOK-Firmenlauf Siegens Karneval mitten im Sommer.

Samstag, 3. August ab 19 Uhr - Biiro Bahnhof Eintracht

Samstag, 24. August

- Wandern: 25km & 50km / Laufen: 25km & Marathon
Mit Start am :anlauf-Biiro Bahnhof Eintracht und Ziel am DAV-Kletterzentrum am Effertsufer. Die Topographie
Siegens, Deutschlands griinster GroRstadt, macht diese besondere Form der Stadterkundung durch die Walder
und uber die StralRen der Stadt maoglich.

Sonntag, 8. September ab 13.30 Uhr - sieg-arena
- Angeboten werden wieder drei Strecken (2,2km, 4,4km, 6,6km)
und das Motto bleibt: Denn starke Frauen brauchen starke Veranstaltungen.

Freitag, 20. September - Betzdorf, ab 18 Uhr

- Der Firmenlauf mit der familidren Atmosphare in Betzdorf ab 19 Uhr,
mit einem grofRen Schiilerlauf um 18.30 Uhr.

Freitag, 29. November - sieg-arena, 18 Uhr

- Der 14. Staffellauf an der sieg-arena, der SVB-Lichterlauf mit dem
Krombacher Teamcup und dem :anlauf-KidsCup. Die Startgebiihren werden wieder fiir die Aktion schnee- und
eisfreie sieg-arena verwendet.

www.anlauf-siegen.de



