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Erlebnis-Charakter steht im Vordergrund

Am 19. August findet zum dritten Mal die GrofRveranstaltung ,Seven Summits Siegen® statt

Philipp DroBler

Siegen. Auch in diesem Jahr konnen
viele Gipfelstiirmerinnen und Gip-
felstiirmer die sieben Hiigel Siegens
erklimmen. Am 19. August findet
zum dritten Mal die GroRsportver-
anstaltung ,Seven Summits Siegen
statt. Das aufergewohnliche Event,
organisiert durch ,anlauf“ und der
DAV Sektion Siegerland, bietet fiir
heimische  Sportlerinnen  und
Sportler eine tolle Aktivitit, soll
aber auch gleichzeitig fiir viele Tou-
risten die Vielfalt der GroRstadt her-
vorbringen. Neben dem Traillauf
und der ClassicWanderung iiber 25
Kilometer und 800 Hohenmeter,
wird fiir Langstreckenliebhaber
erstmals eine XLVariante mit tiber
50 Kilometern und 1200 Hohenme-
ter angeboten - 80 Prozent iiber
Wald -und Forstwege und etwa 20
Prozent durch die Stadt.

»,Seven Summits hat das Zeug,
eine Kultveranstaltung zu werden.
Zumindest ist es auf dem besten
Weg dahin®, so Stadtrat Arne Fries.
Nach 300 Aktiven im ersten Jahr
und 300 Lauferinnen und Laufer so-
wie 300 Wanderinnen und Wande-
rern im Jahr 2022, setzt das Team
rund um Martin Hoffmann vom
Veranstalter und Ausrichter ,an-
lauf” erneut eine Schippe drauf. Mit
jeweils 333 pro Wettbewerb (Clas-
sic- und XL'Wandern, Laufen) kon-
nen bis zu 1000 Personen die sieben
Berge abklappern. ,Das Event ist
eine riesige Werbung fiir Siegen und
sorgt auch, nach eigenen Erfahrun-
gen, fiir tiberregionale Aufmerk-
samkeit“, betont Arne Fries.

Veranstaltung nun Samstag

Das sei schlieRlich auch eines der
Ziele der Veranstaltung: Seven
Summits soll eine Stadtbesichti-
gung der besonderen Art sein.

,Wir haben uns bewusst gegen
eine Meisterschaft oder einen Wett-
bewerb entschieden. Der Erlebnis-
charakter steht absolut an erster
Stelle“, so Martin Hoffmann. Die
Erkundung der Stadt sei auch fiir
Heimische lohnenswert: ,Beim
letzten Lauf habe ich Ecken ken-
nengelernt, die ich noch gar nicht
kannte, obwohlich aus Siegen kom-
me und hier aufgewachsen bin“, er-
kldrt Tillmann Reusch, Vorstands-
mitglied des Hauptsponsors Spar-
kasse Siegen.

Die Forderung der Region liegt
dem Namensgeber und ebenfalls
Hauptsponsor ,The Summit“ auch
sehr nah: ,Wir haben groRes Inte-
resse daran, in der Region etwas zu
bewirken. Sie ist uns sehr wichtig®,
sso Bernd Buxbaum, Mitglied der

Seven Summits Lauf 2023: Die Vorstellung des groBen Events in der DAV-Kletterhalle.

Henry Niemeyer (links) und Martin Hoffmann stelien die Strecke

fiir den Seven Summits Lauf 2023 vor.

Konzerngeschiftsfiihrung des
Unternehmens. ,Wir suchen gute
Leute und gute Leute brauchen
eben auch ein gutes Umfeld“, er-
génzt Buxbaum.

Die gesamte Veranstaltung findet
an einem Samstag statt. Die Wande-
rer starten zwischen acht und neun
Uhr, die Lédufer zwischen 17 und 18
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Uhr - Gesamtzielschluss ist 22 Uhr.
Fiir alle bereits angemeldeten Lau-
ferinnen und Laufer, gibt es ein kos-
tenloses Kennenlern-Ticket fiir den
Deuzer Sparkassen Pfingstlauf, so-
fern an diesem Landschaftslauf
noch nicht teilgenommen wurde.
Seitens Seven Summits Siegen wol-
le man somit die gute Zusammen-
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Botschafter Sebastian und Lisa Sting

Sebastian und Lisa Sting, Ultra-
Sportler aus Wilnsdorf, haben
einen eigenen Videokanal. 2023
ibernehmen sie die Rolle als
Botschafter und prasentieren
die Flyer und Plakate auf ihrer
Event-Tour. Zudem werden noch
Videos gedreht.

Zur Vorbereitung auf den Lauf-
Wettbewerb werden im Sommer
an sieben Abenden die sieben
Berge im Rahmen des urbanen
Lauftreffs ,,Crown Town Run-
ners* trainiert. Weitere Infos
gibt es im Internet auf der Seite
www.seven-summits-siegen.de

Beim letzten Lauf habe ich Ecken kennengelernt, die
ich noch gar nicht kannte, obwohl ich aus Siegen
komme und hier aufgewachsen bin.

Tillmann Reusch, Sparkasse Siegen

arbeit mit dem Tus Deuz, dessen er-
fahrenen Liufern im vergangenen
Jahr die Streckensicherung {iiber-
nommen hatten, fortfiihren und
sich solidarisch mit der Siegerldn-
der Volkslaufszene zeigen.

Bergkonigin und Bergkonig
Auch wenn das Augenmerk nicht

auf dem Wettkampf liege, werden
bei dem Deuzer Sparkassen-
Pfingstlauf und bei Seven Summits
Siegen die Siegerlander Bergkoni-
gin und der Bergkonig gesucht: Die
Platzierungen werden addiert, die
ersten drei Frauen und Ménner er-
halten Pokale und alle Teilnehmen-
den eine Extra-Urkunde.




