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Vorwort

SEVEN SUMMITS SIEGEN 2022 - das Sommerhighlight in Siegen

Am Sonntag, den 14. August fand die zweite Auflage von SEVEN SUMMITS SIEGEN statt. Fiir die rund 600
Lauferinnen und Laufer, sowie Wandernden, war es das von uns angekiindigte sportliche Sommerhighlight in
Siegen. Die Stimmung rund um die Veranstaltung war prachtig und die Begeisterung bei den Aktiven grof3. Zu
bewaltigen waren 24,6km mit fast 800 Hohenmetern. Wir hatten es angekiindigt: SEVEN SUMMITS SIEGEN ist
keine hochalpine Tour, aber auch kein Sonntagsspaziergang an der sieg-arena. Die Topographie Siegens macht
diese besondere Form des Sightseeings durch die Walder und iiber die StralRen der Stadt moglich.

Entstanden ist SEVEN SUMMITS SIEGEN im Friihjahr 2021. In der Hochzeit der Pandemie, als herkommliche
Sportveranstaltungen unmaoglich waren, kamen wir vom Alpenverein und :anlauf auf die Idee.

Gemeinsam mit der Stadt Siegen, Biirgermeister Steffen Mues als Schirmherr und engagierten Partnern aus
der Wirtschaft, ist aus einer Idee ein Event entstanden, dass sich auch iiberregional sehen lassen kann. Die
vielfdltige Unterstiitzung war sicher die Grundlage fiir den Erfolg. Dafiir mdchten wir uns noch einmal recht
herzlich bedanken.

Die 300 Plétze fiir die Laufslots und die 300 Wanderstarts waren innerhalb von vier Wochen ausgebucht. Eine
breite Offentlichkeit interessierte sich fiir SEVEN SUMMITS SIEGEN. Damit war die Veranstaltung auch fiir die
hiesigen Medien interessant und wir konnten uns {iber eine umfassende Berichterstattung freuen.

Nun wollen wir die Veranstaltung weiterentwickeln. Auch 2023 mochten wir mit diesem Event der besonderen
Art viele Interessierte aus der Region und ganz Deutschland ansprechen. Die heimischen Sportlerinnen und
Sportler erhalten auch im nachsten Jahre eine attraktive sportliche Aktivitat vor Ort, gleichzeitig bekommt
Siegen mit SEVEN SUMMITS SIEGEN einen touristischen Wert und macht die Stadt in der Lauf- und Wandersze-
ne iiberregional bekannt.

Mit Spannung gehen wir in das nachste Jahr und versprechen schon jetzt einige Neuerungen und Extras. Bis

wir jedoch mit den konkreten Planungen in die Offentlichkeit gehen, wiinschen wir viel SpaR bei der Lektiire
unserer Broschiire mit vielen Fotos zum Veranstaltungstag am 14. August und den Prasentationen und Aktivi-
taten in der Vorbereitung und im Nachgang.

Thomas Riedlinger (Vorstand DAV Sektion Siegerland), Henry Niemeyer (Wanderleiter DAV Sektion
Siegerland) und Martin Hoffmann (:anlauf Siegen)




1. Pressekonferenz am 4. April 8 DAV Kletterzentrum

Die Bekanntgabe

Wie bei der Premiere 2021, fand in der Kletterhalle des Alpenvereins am Effertsufer am 8.4.2022 die erste
groRe Pressekonferenz statt. Alle Partner und Sponsoren und natiirlich der Schirmherr waren bei der Vorstel-
lung von SEVEN SUMMITS SIEGEN 2022 dabei. Von den Startgebiihren gingen 2022 wieder 5€/Teilnehmer:in als
Spende an die DAV Sektion Siegerland.

Foto: v.l. Jost Schneider (Autohaus Walter Schneider), Dirk Thielmann (identica Thielmann), Lea Moos (feinbier unterwegs), Tillmann
Reusch (Sparkasse Siegen), Bernd Buxbaum (pmdtechnologies, The SUMMIT), Kevin Kahraman und Fabian Schneider (Hoppmann
Autowelt), Steffen Mues (Biirgermeister der Stadt Siegen), Katja Teixeira (Stadtmarketing Siegen)
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2. Pressekonferenz am 2. August 8 The SUMMIT, Martinshardt

Pressekonferenz Part 2

Um fiir SEVEN SUMMITS SIEGEN 2022 die angemessene Beachtung in der Offentlichkeit herzustellen, fiihrten
wir zwei Wochen vor dem Event eine zweite grolRe Pressekonferenz durch. Auf dem Gelande unseres Haupt-
sponsors, bei The SUMMIT auf der Martinshardt, informierten wir {iber die Ablaufe am Veranstaltungstag und
stellten die Aktionen rund um das Event vor. Getranke unserer Sponsoren und Eis in verschiedenen Variationen
rundeten die gelungene Pressekonferenz am Zukunftsort Siegens ab.
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Startschuss am 14. August 8 :anlauf Biiro Bahnhof Eintracht

Der Start

Gestartet wurde am Sonntagmorgen ab 8 Uhr in der Eintracht. Stadtrat Arne Fries, als Ver-
tretung des Schirmherrs der Veranstaltung, Biirgermeister Steffen Mues, gab gemeinsam mit
Jochen Penne vom Hauptsponsor pmdtechnologies (The SUMMIT), den Startschuss. Bis um
10 Uhr wurde jede Minute eine Kleingruppe von bis zu 5 Starterinnen und Startern auf die
Strecke geschickt. Dieses besondere Format macht es moglich, eine {iber die Region bekann-
te Lauf- und Wanderveranstaltung mit mehreren hundert Aktiven durchzufiihren und Siegen
kennenzulernen, ohne die Stadt lahmzulegen. Bedingung war namlich, die StraRenver-
kehrsordnung einzuhalten, d.h. logischerweise bei einer roten Ampel zu warten - dafiir gab
es Zeitgutschriften. Selbst die motiviertesten Lauferinnen und Laufer freuten sich auf die
kurzen Pausen, denn die Organisatoren hatten sich mit der Absolute Run STRAVA Challenge,
noch eine Bergwertung ausgedacht.
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Unterwegs

Bei SEVEN SUMMITS SIEGEN fiihrt
die Strecke durch die Innenstadt
und die Walder Siegens. Vom :an-
lauf Biiro Bahnhof Eintracht ging
es auf den Fischbacherberg, iiber
den Wellersberg und Giersberg
und nach der Halbzeit auf dem
hochsten Punkt, dem Lindenberg,
fiihrte die Strecke weiter auf den
Siegberg, durch das Obere Schloss
und die Altstadt zum Hausling und
dann iiber den Rosterberg zum
Ziel am DAV Kletterzentrum.
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Hotspot Nr. 1 O, The SUMMIT, Martinshardt

Der SEVEN SUMMITS SIEGEN Hotspot Nr. 1 war bei The SUMMIT auf der Martinshardt mit der
groRen Party und ausgelassener Stimmung von 9 bis 15 Uhr. Auf der direkt an der Stre-

cke liegenden Wiese und vor der beeindruckenden Kulisse der drei Biirotiirme, bekamen die

Laufer:innen und Wandernden fiir die letzten 5 km den entscheidenden Push. Auch die vom
Hauptsponsor motivierten Mitarbeiter:innen von SUMMIT hatten viel Spal3 bei ihrer exklusi-
ven Betriebsfete am Sonntagmittag.
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Im Ziel AA

Am DAV Kletterzentrum erwartete die Laufer:innen
und Wandernden ein stimmungsvoller Zieleinlauf.
Unter dem Applaus von Freunden und Fans empfing
unser Moderator und Fotograf Frank Steinseifer von
laufen57 die Ankommenden auf dem Parkplatz. :an-
lauf und 57wasser hatten eine Zielverpflegung mit
Krombacher-, Dornseifer- und :anlauf-Produkten
aufgebaut. Und fiir die anschlieRende After-Run
Party mit Wiirstchen, Pommes, Burger, Kaltgetran-
ken, Kaffee und Kuchen im Gartencafé des DAV
Kletterzentrums, gab es vom Veranstalter noch
einen Verpflegungsbon.
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Bithne & Siegerehrung
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Der Lauf {iber die sieben Berge Siegens ist SEVEN

keine Meisterschaft und beim Wandern geht
es sowieso nicht gro um Zeiten und Plat-
zierungen. Doch die Motivierten sollen auch
nicht ausgebremst werden, deshalb gibt es bei
SEVEN SUMMITS SIEGEN natiirlich auch
Siegerehrungen. Unsere Biihne zwischen dem
Zieleinlauf und dem Biergarten der Kletter-
halle war aber zuerst ein Angebot fiir alle
Aktiven, sich dort fotografieren zu lassen und
die Bilder als Erinnerung an einen besonderen
Tag mit nach Hause zu nehmen. Rund 1.000x
wurden die Fotos von Frank und Lukas Stein-
seifer von unserer Homepage runtergeladen.
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Die DAV Sektion Siegerland beteiligte sich mit rund 30 Helfer:innen auf den Gipfeln sowie an der Strecke, um
eine gute Streckenfiihrung und Versorgung zu gewahrleisten. An den Hauptstral3en {ibernahm zum zweiten Mal
das THW Siegen die Streckenkontrolle. Ebenfalls ging die DAV-Jugend nach den letzten Starter:innen auf die
Strecke und sorgte dafiir, dass kein Miill auf der Strecke liegen blieb.

Rund 20 DAV-Helfer:innen kiimmerten sich am Kletterzentrum um das Catering. :anlauf war mit rund 10
Helfer:innen am Vortag mit dem Aufbau und am Event am 14. August mit der Organisation aktiv.

Insgesamt waren an SEVEN SUMMITS SIEGEN 2022 etwa 100 Menschen in den Veranstaltungsablauf
eingebunden.
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Die SEVEN SUMMITS SIEGEN EXTRA TOUR

Da der Schirmherr und die Vertreter der Hauptsponsoren The SUMMIT und Sparkasse Siegen bei der Veran-

staltung im August verhindert waren, vereinbarten wir den Lauf nachzuholen. Am 29. Oktober war es soweit:
Rund 3.30 Stunden fiir die 24,5 km mit knapp 800 Hohenmetern brauchten Biirgermeister Steffen Mues (l.),
pmdtechnologies-CEO (The SUMMIT) Bernd Buxbaum (m.), Sparkassen-Vorstand Tillmann Reusch gemeinsam

mit dem erfahrenen Trailldufer Dirk Thielmann (Geschaftsfiihrer identica-Thielmann) und Martin Hoffmann

(:anlauf). Das Wetter passte, die Form war gut, die Stimmung bestens und die Beteiligten konnten sich von

dem Motto {iberzeugen: SEVEN SUMMITS SIEGEN ist mehr als ein Spaziergang an der sieg-arena.
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Impressum
SEVEN SUMMITS SIEGEN 2022

Ein Jahresriickblick mit Fotos von
Frank Steinseifer, Lukas Steinseifer, Jacek Eliasz und :anlauf

Texte: Martin Hoffmann
Gestaltung: Silas Irle
Herstellung: Agentur :anlauf

Presse zum Event und Links zu den :anlauf Medien und unseren Social-Media Kanilen
auf unserer Webseite: www.seven-summit-siegen.de
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