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350 Lauferinnen und Liufer trotzen dem nasskalten Wetter

Gute Laune beim SVB-Lichterlauf an der sieg-arena. Franziska Espeter und Timo Bohl liefern das sportlich herausragendste Ergebnis

Siegen. Die Wetterbedingungen hit-
ten sicher besser sein konnen: Nass-
kalt und triib war es beim SVB-Lich-
terlaufan dersieg-arena —und trotz-
dem herrschte eine hervorragende
Stimmung unter der HTS-Auffahrt
an der Eintracht. Rund 350 Léufe-
rinnen und Léufer sowie Freunde,
Familienangehorige und  Fans
brachten viel gute Laune mit an Sie-
gens beleuchtete Laufstrecke.

Der SVB-Lichterlauf ist beson-
ders, geht dessen Format weit tiber
die Siegerlinder Grenzen hinaus
und sucht seines gleichen: Beim Sie-
gener Staffellauf gehen Ironman-Fi-
nisher und Deutsche Altersklassen-
meister gemeinsam mit Grundschii-
lern und Menschen mit Beeintrédch-

tigungen an den Start. Es gibt eine
Firmen- und Familienwertung, es
prasentieren  sich  verkleidete
Teams. Bevor um 18 Uhr die rund
100 Staffeln und 60 Einzelldufer
von Stadtrat Arne Fries gemeinsam
auf die Strecke geschickt wurden,
boten Franzi und Maria Espeter auf
der Biithne ein stimmungsvolles
‘Warm-up.

Fiir jeden was dabei

Die gute Laune der Schwestern aus
Bad Laasphe, motivierende Musik
und Anfeuerungen im Wechselbe-
reich waren wihrend der Zweistun-
den-Veranstaltung immer prasent
und vertrieben das schlechte Wet-
ter. Aber auch beim sportlichen Part

waren die Espeters absolute Spitze.
Das herausragende Ergebnis des
Abends erliefen Franziska Espeter
und Timo Bohl unter dem Namen
,Baller Knaller“, mit 44.38 min. fiir
13,2 km. Sie waren sogar flotter als
das beste Mannerteam mit Viktor
Horch und Christian Becker (44.28
min.). Die schnellsten Frauen wa-
ren Sabrina Franz und Hanna Ha-
fer vom TuS Deuz. Die Schnellsten
iiber 5 x 1 Runde (= 11 Kilometer)
waren das Team TVE Netphen
(42:01 min.) vor dem Team TVL &
Friends und dem ASC WeiRbachtal
I. Die Firmen-Challenge gewann
Identica Thielmann vor dem AMZ.
Schnellstes Frauenteam waren die
Turboschnecken vom TuS Deuz.

Beim :anlauf-KidsCup waren die Ju-
gendteams vom ASC WeiRbachtal
meist vorne, bei den Klassen 8 bis 10

gewann die Hauptschule Wilndorf.
Als der SVB-Lichterlauf um 20
Uhr beendet war und der Dauerre-

Start zum SVB-
Lichterlauf
2022 an der
sieg-arena:
Auch das Wet-
ter kann die
gute Stimmung
nicht triiben.
VERANSTALTER

gen nachlieR, waren alle zufrieden:
Fiir die Organisatoren von :anlauf
liefalles nach Plan, von den Aktiven
kamen positive Riickmeldungen,
die Sanititer vom Malteser Hilfs-
dienst meldeten keinen Einsatz. Vor
allem waren aber die Mitglieder
und engagierten Helfer vom Verein
Inklusive Begegnungen begeistert.

Ausverkaufte Verpflegungsstén-
de und etliche Kleinspenden, viele
aufmunternde und anerkennende
Riickmeldungen zeigten die Unter-
stiitzung fiir den Verein zur Forde-
rung der Inklusion.

Interessierte sind zum Lauftreff eingela-
den, der sich jeden Freitag um 17.30
Uhr am :anlauf-Biiro Bahnhof trifft.



