SVB. LICHTERLAUF [

‘5 TEAMCUP sieg/larena :anlauf KIDS-CUP

Mehr Infos zum Event und zur Aktion ,SCHNEE- UND EISFREIE SIEG-ARENA” auf WWW.SVB-LICHTERLAUF.DE SSAISBROER

Liebe Lauferinnen und L&ufer, liebe Schilerinnen und Schiiler!
Wir freuen uns Uber eure Teilnahme an der diesjahrigen Veranstaltung.
Um den reibungslosen Ablauf zu gewahrleisten bitten wir folgendes zu beachten:

Beginn der Veranstaltung:
17.45 Uhr mit BegruBung und warm-up mit Franzi & Maria Espeter

Startzeit: 18.00 Uhr fur die Startlaufer:innen & Einzellaufer:innen
(2er Teams, 5er Teams und Einzel starten in einem Lauf)

Startnummern: Die Startnummern werden auf der Brust getragen. Eine vorher festlegte
Reihenfolge der Lauferinnen & Laufer ist nicht notwendig.

Achtung! In der Wechselzone dirfen sich nur die Laufer aufhalten, die als nachstes
wechseln. Sollte jemand kurzfristig ausfallen, kann formlos Ersatz
eingesetzt werden, auch ist es moglich, dass Teammitglieder dann 2 x
laufen. Fur die Staffel wird die Zeit genommen, wenn ein
Teammitglied durch das Ziel l1auft. Alle Korrekturen bitte an die
Zeitnahme Martin Stinner vor Ort oder per Mail nachtraglich,
richten.

Siegerehrung:  Die Siegerehrung findet sofort im Anschluss an die Veranstaltung statt, ca.
19.30 Uhr. Die jeweils ersten Teams halten sich bitte bereit.

Anreise & Parken: kostenlose Parkmdglichkeiten gibt es auf dem groRen Parkplatz der
Siegerlandhalle (5min. FuBweg bis zum Start-/Zielbereich. Im Bereich
unter der HTS ist Parken nicht mdglich. Unbedingt die Gleise der
Kreisbahn und Hessenbahn am Bahnhof Eintracht freihalten.

Umkleide/Duschen: Zum Umkleiden gibt es Zelte im Startbereich. Kommt aber am besten
in Sportkleidung. Duschmdglichkeiten bestehen nicht.

Wettkampfbiro: Da wir das :anlauf — Buro ca. 100 m vor der sieg-arena haben, ist
das Wettkampfburo dort eingerichtet. Dort konnt ihr evtl. Ummeldungen
vornehmen. Auch nach dem Lauf ist noch Martin Stinner ansprechbar.

Verpflegung: Nach dem Lauf gibt es heilen Tee, Krombacher 0,0 und Wasser.
Bewirtschaftung: Es werden Getranke & Wirstchen angeboten.

Blro SchlachthaustrafRe 2: Im Biro des Vereins Inklusive Begegnungen werden vor und
nach dem Lauf noch kostenlos Laufshirts vom AOK-Firmenlauf ausgegeben. Kommt einfach
mal vorbei. Die Startgebiihren gehen komplett an die Aktion ,,sieg-arena Winterdienst*,
Jahresuberschtsse erhalt der Verein Inklusive Begegnungen.

Viel SpaR und Erfolg beim SVB - Lichterlauf wiinscht

Inklusive Begegnungen & :anlauf



