
DER LOKALE SPORT

Zeiten von Corona wurde die sieg-
arena zur wichtigsten Sportstätte
der Stadt Siegen. Als alle Sporthal-
len und Sportplätze geschlossen
waren,kamen jedenTagvieleSport-
begeisterte an die sieg-arena, um
sich dort laufend oder walkend zu
bewegen und etwas für ihre Ge-
sundheit zu tun.
2019 musste der Lichterlauf we-

genBaumaßnahmenunterderHTS
ausfallen, 2020 und 2021 gab es
Laufwochen mit dem besonderen
Format der alters- und geschlechts-
unabhängigenWertung. Mit Kreati-
vität und Engagement, vor allem
aber auch durch das solidarische
Verhalten der Sponsoren und Part-
ner sowie der aktiven Teilnahme

den Lichterlauf. Die Startgebühren
gehen auch 2022 wieder komplett
an die Aktion „schnee- und eisfreie
sieg-arena“, es wird also in eigener
Sache gelaufen. Überschüsse blei-
ben wie in den Vorjahren bei Inklu-
sive Begegnungen e.V., der mit der
Anmietung des Ladenlokals in der
Schlachthausstraße 2 die Ära der
Neonazipartei „Der Dritte Weg“ in
Siegen beendet hat und dort ein In-
klusives Stadtteilbüro aufbauen
will.Dortwirdu.a.Laufkleidung für
Menschen mit Bedarf ausgegeben,
es treffen sichGruppen und Initiati-
ven aus der Hammerhütte und frei-
tags treffen sich seit 2016 bis zu 30
Interessierte zum „Lauftreff für Al-
le“ an der sieg-arena.

von vielen Menschen, engagierten
sich mehrere hundert Läuferinnen
und Läufer.
Im schwierigen Corona-Jahr

2021konnten zudemmit denSiege-
nerVersorgungsbetrieben ein neuer
Hauptsponsor und die Freudenber-

ger Firma Fischer Galabau für den
Winterdienst gewonnen werden.
Die Zukunft der sieg-arena sieht al-
so gut aus.
Der Verein zur Förderung der In-

klusion, veranstaltet, mit Unterstüt-
zung von :anlauf, seit fünf Jahren

Mit dem „Lauf-
treff für Alle“
präsentiert
Martin Hoff-
mann das Ban-
ner des Lich-
terlaufs am 25.
November.

:ANLAUF

Nach vier Jahren Pause startet wieder der Lichterlauf
Neuauflage am 25. November in der sieg-arena. Erlöse für ein eis- und schneefreies Laufvergnügen

Siegen. Am 25. November wird
nach vier Jahren Pause wieder ein
großer Lichterlauf an der sieg-are-
na, Siegens beleuchteter Laufstre-
cke im Stummen Loch, stattfinden.
Um 18 Uhr gehenmehrere hundert
Läuferinnen und Läufer, als Fünfer-
Staffel, imZweierteamoder einzeln
an den Start. Erwartet werden Ver-
einsteams, Laufgruppen, Familien
und Schulen.
Das Besondere bei diesem Event

an einem dunklen Freitagabend im
November ist, dass alle gemeinsam
die Aktion „schnee- und eisfreie
sieg-arena“ unterstützen.Der inner-
städtische Radweg an der Sieg ist
bekanntlich mehr als eine Jogging-
und Trainingsstrecke. Gerade in

Fußball
A-Junioren Bezirksliga 5
Samstag, 16 Uhr: JSG Dielfen-Weißtal - Bo-
russia Dröschede

B-Junioren Landesliga 2
Samstag, 14 Uhr: Sportfreunde Siegen II -
DJK TuS Hordel

B-Juniorinnen Regionalliga West
Samstag, 16 Uhr: SGS Essen U16 - SV For-
tuna Freudenberg

D-Junioren Bezirksliga 5
Samstag, 13.30 Uhr: TuS Erndtebrück - TSV
Weißtal – Sonntag, 16 Uhr: Sportfreunde
Siegen - FC Iserlohn 46/49

Handball
Oberliga Westfalen
Samstag, 20 Uhr: TuS Ferndorf II - TuS Vol-
metal

Bezirksliga Südwestfalen
Samstag, 19.15 Uhr: HTV Littfeld/Eichen -
TV Lössel

Kreisliga A
Samstag, 16.15 Uhr: HSG Lüdenscheid II -
HSG Wittgenstein

Frauen Oberliga 2
Sonntag, 17 Uhr: Königsborner SV - TVE
Netphen

Frauen Landesliga 4
Samstag, 18 Uhr: TuS Ferndorf - SG Hal-
den-Herbeck II

Frauen Kreisliga
Samstag, 16.30 Uhr: RSVE Siegen II - HSG
Lüdenscheid II

Männliche A-Jugend Verbandsliga 2
Samstag, 16.30 Uhr: HTV Hemer - TuS Fern-
dorf

Männliche B-Jugend Verbandsliga 2
Samstag, 16 Uhr: TuS Ferndorf - TG Voerde

Tischtennis
NRW-Liga 3
Samstag, 17.30 Uhr: TTG Netphen - TTC BW
Grevenbroich

Verbandsliga 5
Samstag, 18.30 Uhr: TTC Schwalbe Berg-
neustadt III - VTV Freier Grund; Sonntag, 13
Uhr: TuRa Oberdrees II - DJK TuS 02 Siegen

Frauen Verbandsliga 4
Samstag, 18.30 Uhr: TTC Bärbroich II - TG
Friesen Klafeld-Geisweid

Volleyball
Regionalliga West 2
Samstag, 19.30 Uhr: VC 73 Freudenberg -
ART Düsseldorf

Verbandsliga 1
Samstag, 19 Uhr: TV Dresselndorf - PTSV
Aachen III

Landesliga 6
Samstag, 16.15 Uhr: Königsborner SV -
CVJM Siegen SG

Frauen Regionalliga West 2
Samstag, 19 Uhr: Hildener AT - VTV Freier
Grund

Badminton
Verbandsliga Süd 2
Sonntag, 10 Uhr: TV Refrath V - TV Littfeld

Der Überblick
Fußball
Kreisliga A
Sonntag, 12 Uhr: SuS Niederschelden II -
TuSWilnsdorf/Wilgersdorf; 12.30 Uhr: For-
tuna Freudenberg II - TuS Deuz; 14.30 Uhr:
FC Kreuztal - VfL Klafeld-Geisweid, Siege-
ner SC - SV Setzen, 1. FC Türk Geisweid -
VfB Burbach; 15 Uhr: FC Hilchenbach -
Germania Salchendorf II, SpVg Niedern-
dorf - SG Laasphe/Niederlaasphe; 17 Uhr:
TuS Erndtebrück II - SF Edertal

Kreisliga B1
Sonntag, 15 Uhr: 1. FC Dautenbach - Sport-
freunde Obersdorf/Rödgen, SV Gosen-
bach - FC Freier Grund II, TuS Alchen -
SpVg Bürbach, FC Wahlbach - TSV Siegen;
15.15 Uhr: GW Siegen - TuS Eisern, TSG Ad-
ler Dielfen - SSV Sohlbach-Buchen, SV
Netphen - SG Oberschelden

Kreisliga B2
Samstag, 14.15 Uhr: FC Ebenau - TuS Die-
denshausen; Sonntag, 14.30 Uhr: TuS
Dotzlar - Sportfreunde Birkelbach II; 15
Uhr: SV Schameder - SpVg Kredenbach/
Müsen, TSV Aue-Wingeshausen - SV Feu-
dingen, SV Eckmannshausen - SpVg Anz-
hausen/Flammersbach, VfB Banfe - SF
Eichen/Krombach, SV Dreis-Tiefenbach -
SpVg Bürbach II, TuS Johannland - Germa-
nia Salchendorf III

Kreisliga C1
Sonntag 13 Uhr: Siegener SC II - SG Sie-
gen-Giersberg; 14.30 Uhr: GW Siegen II -
TuS Lippe, Gurbetspor Burbach - VfL Kla-
feld-Geisweid II, SG Wilden/Gilsbach - 1.
FC Kaan-Marienborn II; 15 Uhr: FC Freier
Grund III - SV Setzen III, SSVMeiswinkel/
Oberholzklau - Anadolu Neunkirchen;
16.30 Uhr: FC Eiserfeld II - SuS Nieder-
schelden III, Fortuna Freudenberg III - FC
Kreuztal II

Kreisliga C2
Sonntag, 13 Uhr: FC Hilchenbach II - SV
Oberes Banfetal, TSV Aue-Wingeshausen
II - SV Feudingen II, SV Netphen II - SV Set-
zen II, SV Eckmannshausen II - SG Siegen-
Giersberg III, VfB Banfe II - RS Allenbach;
14.30 Uhr: FC Benfe - GW Eschenbach;
16.30 Uhr: VfL Bad Berleburg II - Sport-
freunde Edertal II

Kreisliga D1
Sonntag 13 Uhr: TSG Adler Dielfen II - TuS
Wilnssdorf/Wilgersdorf II, FC Freier Grund
IV - SG Oberschelden II, SV Gosenbach II -
SuS Niederschelden IV, SpVg Niederndorf
II - SpVg Anzhausen/Flammersbach II, FC
Wahlbach II - VfB Burbach II; 14.30 Uhr:
VfB Weidenau - Sportfreunde Obersdorf/
Rödgen II; 16.30 Uhr: SG Mudersbach/
Brachbach II - TuS Eisern II; 17 Uhr: SG Hi-
ckengrund III - TuS Lippe II

Kreisliga D2
Sonntag 11 Uhr: FC Hilchenbach III - TSV
Weißtal III; 12.30 Uhr: TuS Alchen II - SpVg
Bürbach III; 13 Uhr: FC Ernsdorf - SSV Sohl-
bach-Buchen II, 1. FC Dautenbach II - SG
Siegen-Giersberg IV, SSVMeiswinkel/
Oberholzklau II - Sportfreunde Eichen-
Krombach II, TuS Johannland II - TSV Sie-
gen II; 14.30 Uhr: TV Littfeld - GW Eschen-
bach II

Kreisliga D3
Samstag, 12 Uhr: FC Ebenau II - TuS Die-
denshausen II 9er; 18 Uhr: TuS Erndte-
brück III - SV Feudingen III; Sonntag, 14.30
Uhr: Sportfreunde Sassenhausen - SV
Oberes Banfetal II, VfL Girkhausen - SG
Laasphe/Niederlaasphe II, TuS Volkholz -
FC Weidenhausen; 17 Uhr: SV Schameder
II - Sportfreunde Edertal III, SV Eckmanns-
hausen III - SG Laasphe/Niederlaasphe III

Frauen Regionalliga West
Sonntag, 13 Uhr: FSV Gütersloh II - Sport-
freunde Siegen

Frauen Westfalenliga
Sonntag, 14.30 Uhr: Germania Hauenhorst
- Fortuna Freudenberg

Frauen Landesliga 2
Sonntag, 13 Uhr: SC Drolshagen - Fortuna
Freudenberg II

Frauen Bezirksliga 3
Sonntag, 13 Uhr: SG Hickengrund - Sport-
freunde Sümmern, SV Schameder - FC
Remblinghausen, SV Oesbern II - SpVg
Bürbach

Frauen Kreisliga A
Sonntag, 11.30 Uhr: VfB Wilden - Fortuna
Freudenberg III; 12 Uhr: TuS Dotzlar 9er -
SV Oberes Banfetal, FC Ebenau 9er - SV
Setzen 9er; 14.45 Uhr: SC Drolshagen II -
SpVg Kredenbach/Müsen 9er; 17 Uhr: SV
Gosenbach - SuS Niederschelden 9er, TuS
Alchen - Sportfreunde Siegen II

A-Junioren Westfalenliga
Sonntag, 14 Uhr: SV Rödinghausen -
Sportfreunde Siegen

Der Überblick

Tamina Hilscher auf dem Weg zum DM-Ticket? Die Schwimmerin der SG Siegen hofft nach ihrem guten Auftritt und Platz zwei bei der NRW-
Meisterschaft auf ihre ersten nationalen Kurzbahn-Titelkämpfe vom 17. bis 20. November in Wuppertal. CARSTEN LOOS

Schwimm-Duo hofft aufs DM-Ticket
Tamina Hilscher und Emmi Liara Schneider stark bei NRW-Kurzbahnmeisterschaften

Wuppertal. Die Schwimmerinnen
Tamina Hilscher und Emmi Liara
Schneider vonderSGSiegenhaben
sichwomöglichaufden letztenDrü-
cker noch ein Ticket für die Deut-
schen Kurzbahn-Meisterschaften
(17. bis 20. November, in Wupper-
tal) gesichert. EinDM-Debüt jeden-
fallshältSG-TrainerBerndTominac
nach den Auftritten der beiden bei
den NRW-Kurzbahn-Meisterschaf-
ten (ebenfalls in Wuppertal) für
möglich.
In der Wuppertaler „Schwimm-

Oper“ verbesserte sich Tamina Hil-
scherüber1500mFreistil um15Se-
kunden auf 17:43,24 Minuten. Sie
wurde damit Zweitschnellste bei
den Landes-Titelkämfen und
schwamm sich näher an jene 40
Startplätze heran, die nach dem
Eingang der Meldungen bis zum
Wochenende für die Kurzbahn-DM
vergeben werden.
„Das war richtig gut“, freute sich

Übungsleiter Tominac, „ichwarmir
aber sicher, dass sie noch schneller
gekonnt hätte.“
Über 800 m Freistil wurde Tami-

na Vierte in 9:17,67 Minuten, stei-
gerte aber ihre erst zweiWochen al-
te Bestzeit nicht noch einmal.
Emmi Liara schlug über 1500 m

Freistil in 18:33,96 Minuten hinter

ihrer Vereinskameradin als Sechste
an und wurde zudem NRW-Jahr-
gangs-Meisterin im Jahrgang 2008.
Sie übertraf ihre alte Bestmarke um
elf Sekunden.
Er habe „aber nur gestaunt“,

räumte Tominac ein, als Emmi Lia-
ra über 800 m Freistil nach 9:32,07
Minuten anschlug, knapp 20 Se-
kunden schneller als zuletzt. Mit
dieserZeit sicherte sie sichSilber im
Jahrgang 2008 und wurde auch auf
dieser Strecke Gesamt-Sechste.
Über 400mFreistil wurde sieDritte
im Jahrgang 2008 in Besttzeit von
4:38,80 Minuten. Für die Schwim-
merinnen aus den Jahrgänge
2008/09 stehen bei der Kurzbahn-
DMüber die regulären 40 Startplät-

zehinausnochzehnzusätzlichezur
Verfügung.
Unterdessen waren die NRW-

Meisterschaften für Kevin Geisel-
hart die Generalprobe für die Kurz-
bahn-DM. Der mehrfache Sieger-
landrekord-Halter steht mit seinen
Zeiten aus dem vergangenen
Herbst in dreiDisziplinen bereits si-
cher unter den möglichen 40 Star-
tern. Nach seinem späten Einstieg
in die Saison auf der 25-m-Bahn
eine Woche zuvor bei den NRW-
Meisterschaften derMasters schlug
der 29-Jährige über 200 m Schmet-
terling nach 2:06,64 Minuten als
Vorlauf-Zweiteran,nurzweiSekun-
den über seiner Qualifikations-Zeit
aus dem vergangenen Jahr. Aus be-

ruflichen Gründen musste der
Bronzemedaillen-Gewinner von
2019, als die NRW-Titelkämpfe
letztmals ausgetragen wurden, den
Endlauf absagen. Den Titel sicherte
sich Finn Hammer (SG Essen) in
2:07,57Minuten.
Tominac: „Ich denke, diese Zeit

hätte Kevin imFinale auch schwim-
men können.“ Über 400 m Lagen
landeteGeiselhart in 4:32,39Minu-
ten auf dem fünften Platz. Über 200
m Lagen, seiner dritten DM-Stre-
cke, hatte er sich ebenfalls abgemel-
det. Trainer Tominac war trotz der
Abmeldungen zufriedenmitGeisel-
harts Auftritten: „Ich bin über diese
Standort-BestimmungvorderKurz-
bahn-DM froh.“ cl

Das war richtig gut. Ich
war mir aber sicher,

dass sie eigentlich sogar
noch schneller
gekonnt hätte.

Bernd Tominac, Trainer der
Schwimmerinnen und Schimmer der

SG Siegen, über die Leistung
von Tamina Hilscher

Tim Hartmann: 5. im Jahrgang
2006 über 100 m Brust in
1:08,60 Minuten (Bestzeit); 8.
im Jahrgang 2006 über 50 m
Brust in 32,37 Sekunden (Best-
zeit).

Alexander Bäumer: 9. im Jahr-
gang 2004 über 50 m Schmet-
terling in 27,31 Sekunden.

Elia Irle (keine Wertung für Jg.
2008): 37. in der Offenen Klasse
über 50 m Rücken in 29,22.

Maja Jagielski (keine Wertung
für Jg. 2009): 58. in der Offenen
Klasse über 50 m Brust in 36,37
Sekunden (Bestzeit); 53. über
100 m Brust in 1:21.28 Minuten
(Bestzeit).

Weitere Ergebnisse aus Wuppertal
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Neuauflage am 25. November in der sieg-arena. Erlöse für ein eis- und schneefreies Laufvergnügen

Siegen. Am 25. November wird
nach vier Jahren Pause wieder ein
großer Lichterlauf an der sieg-are-
na, Siegens beleuchteter Laufstre-
cke im Stummen Loch, stattfinden.
Um 18 Uhr gehenmehrere hundert
Läuferinnen und Läufer, als Fünfer-
Staffel, imZweierteamoder einzeln
an den Start. Erwartet werden Ver-
einsteams, Laufgruppen, Familien
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Das Besondere bei diesem Event

an einem dunklen Freitagabend im
November ist, dass alle gemeinsam
die Aktion „schnee- und eisfreie
sieg-arena“ unterstützen.Der inner-
städtische Radweg an der Sieg ist
bekanntlich mehr als eine Jogging-
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Fußball
A-Junioren Bezirksliga 5
Samstag, 16 Uhr: JSG Dielfen-Weißtal - Bo-
russia Dröschede

B-Junioren Landesliga 2
Samstag, 14 Uhr: Sportfreunde Siegen II -
DJK TuS Hordel

B-Juniorinnen Regionalliga West
Samstag, 16 Uhr: SGS Essen U16 - SV For-
tuna Freudenberg

D-Junioren Bezirksliga 5
Samstag, 13.30 Uhr: TuS Erndtebrück - TSV
Weißtal – Sonntag, 16 Uhr: Sportfreunde
Siegen - FC Iserlohn 46/49

Handball
Oberliga Westfalen
Samstag, 20 Uhr: TuS Ferndorf II - TuS Vol-
metal

Bezirksliga Südwestfalen
Samstag, 19.15 Uhr: HTV Littfeld/Eichen -
TV Lössel

Kreisliga A
Samstag, 16.15 Uhr: HSG Lüdenscheid II -
HSG Wittgenstein

Frauen Oberliga 2
Sonntag, 17 Uhr: Königsborner SV - TVE
Netphen

Frauen Landesliga 4
Samstag, 18 Uhr: TuS Ferndorf - SG Hal-
den-Herbeck II

Frauen Kreisliga
Samstag, 16.30 Uhr: RSVE Siegen II - HSG
Lüdenscheid II

Männliche A-Jugend Verbandsliga 2
Samstag, 16.30 Uhr: HTV Hemer - TuS Fern-
dorf

Männliche B-Jugend Verbandsliga 2
Samstag, 16 Uhr: TuS Ferndorf - TG Voerde

Tischtennis
NRW-Liga 3
Samstag, 17.30 Uhr: TTG Netphen - TTC BW
Grevenbroich

Verbandsliga 5
Samstag, 18.30 Uhr: TTC Schwalbe Berg-
neustadt III - VTV Freier Grund; Sonntag, 13
Uhr: TuRa Oberdrees II - DJK TuS 02 Siegen

Frauen Verbandsliga 4
Samstag, 18.30 Uhr: TTC Bärbroich II - TG
Friesen Klafeld-Geisweid

Volleyball
Regionalliga West 2
Samstag, 19.30 Uhr: VC 73 Freudenberg -
ART Düsseldorf

Verbandsliga 1
Samstag, 19 Uhr: TV Dresselndorf - PTSV
Aachen III

Landesliga 6
Samstag, 16.15 Uhr: Königsborner SV -
CVJM Siegen SG

Frauen Regionalliga West 2
Samstag, 19 Uhr: Hildener AT - VTV Freier
Grund

Badminton
Verbandsliga Süd 2
Sonntag, 10 Uhr: TV Refrath V - TV Littfeld

Der Überblick
Fußball
Kreisliga A
Sonntag, 12 Uhr: SuS Niederschelden II -
TuSWilnsdorf/Wilgersdorf; 12.30 Uhr: For-
tuna Freudenberg II - TuS Deuz; 14.30 Uhr:
FC Kreuztal - VfL Klafeld-Geisweid, Siege-
ner SC - SV Setzen, 1. FC Türk Geisweid -
VfB Burbach; 15 Uhr: FC Hilchenbach -
Germania Salchendorf II, SpVg Niedern-
dorf - SG Laasphe/Niederlaasphe; 17 Uhr:
TuS Erndtebrück II - SF Edertal

Kreisliga B1
Sonntag, 15 Uhr: 1. FC Dautenbach - Sport-
freunde Obersdorf/Rödgen, SV Gosen-
bach - FC Freier Grund II, TuS Alchen -
SpVg Bürbach, FC Wahlbach - TSV Siegen;
15.15 Uhr: GW Siegen - TuS Eisern, TSG Ad-
ler Dielfen - SSV Sohlbach-Buchen, SV
Netphen - SG Oberschelden

Kreisliga B2
Samstag, 14.15 Uhr: FC Ebenau - TuS Die-
denshausen; Sonntag, 14.30 Uhr: TuS
Dotzlar - Sportfreunde Birkelbach II; 15
Uhr: SV Schameder - SpVg Kredenbach/
Müsen, TSV Aue-Wingeshausen - SV Feu-
dingen, SV Eckmannshausen - SpVg Anz-
hausen/Flammersbach, VfB Banfe - SF
Eichen/Krombach, SV Dreis-Tiefenbach -
SpVg Bürbach II, TuS Johannland - Germa-
nia Salchendorf III

Kreisliga C1
Sonntag 13 Uhr: Siegener SC II - SG Sie-
gen-Giersberg; 14.30 Uhr: GW Siegen II -
TuS Lippe, Gurbetspor Burbach - VfL Kla-
feld-Geisweid II, SG Wilden/Gilsbach - 1.
FC Kaan-Marienborn II; 15 Uhr: FC Freier
Grund III - SV Setzen III, SSVMeiswinkel/
Oberholzklau - Anadolu Neunkirchen;
16.30 Uhr: FC Eiserfeld II - SuS Nieder-
schelden III, Fortuna Freudenberg III - FC
Kreuztal II

Kreisliga C2
Sonntag, 13 Uhr: FC Hilchenbach II - SV
Oberes Banfetal, TSV Aue-Wingeshausen
II - SV Feudingen II, SV Netphen II - SV Set-
zen II, SV Eckmannshausen II - SG Siegen-
Giersberg III, VfB Banfe II - RS Allenbach;
14.30 Uhr: FC Benfe - GW Eschenbach;
16.30 Uhr: VfL Bad Berleburg II - Sport-
freunde Edertal II

Kreisliga D1
Sonntag 13 Uhr: TSG Adler Dielfen II - TuS
Wilnssdorf/Wilgersdorf II, FC Freier Grund
IV - SG Oberschelden II, SV Gosenbach II -
SuS Niederschelden IV, SpVg Niederndorf
II - SpVg Anzhausen/Flammersbach II, FC
Wahlbach II - VfB Burbach II; 14.30 Uhr:
VfB Weidenau - Sportfreunde Obersdorf/
Rödgen II; 16.30 Uhr: SG Mudersbach/
Brachbach II - TuS Eisern II; 17 Uhr: SG Hi-
ckengrund III - TuS Lippe II

Kreisliga D2
Sonntag 11 Uhr: FC Hilchenbach III - TSV
Weißtal III; 12.30 Uhr: TuS Alchen II - SpVg
Bürbach III; 13 Uhr: FC Ernsdorf - SSV Sohl-
bach-Buchen II, 1. FC Dautenbach II - SG
Siegen-Giersberg IV, SSVMeiswinkel/
Oberholzklau II - Sportfreunde Eichen-
Krombach II, TuS Johannland II - TSV Sie-
gen II; 14.30 Uhr: TV Littfeld - GW Eschen-
bach II

Kreisliga D3
Samstag, 12 Uhr: FC Ebenau II - TuS Die-
denshausen II 9er; 18 Uhr: TuS Erndte-
brück III - SV Feudingen III; Sonntag, 14.30
Uhr: Sportfreunde Sassenhausen - SV
Oberes Banfetal II, VfL Girkhausen - SG
Laasphe/Niederlaasphe II, TuS Volkholz -
FC Weidenhausen; 17 Uhr: SV Schameder
II - Sportfreunde Edertal III, SV Eckmanns-
hausen III - SG Laasphe/Niederlaasphe III

Frauen Regionalliga West
Sonntag, 13 Uhr: FSV Gütersloh II - Sport-
freunde Siegen

Frauen Westfalenliga
Sonntag, 14.30 Uhr: Germania Hauenhorst
- Fortuna Freudenberg

Frauen Landesliga 2
Sonntag, 13 Uhr: SC Drolshagen - Fortuna
Freudenberg II

Frauen Bezirksliga 3
Sonntag, 13 Uhr: SG Hickengrund - Sport-
freunde Sümmern, SV Schameder - FC
Remblinghausen, SV Oesbern II - SpVg
Bürbach

Frauen Kreisliga A
Sonntag, 11.30 Uhr: VfB Wilden - Fortuna
Freudenberg III; 12 Uhr: TuS Dotzlar 9er -
SV Oberes Banfetal, FC Ebenau 9er - SV
Setzen 9er; 14.45 Uhr: SC Drolshagen II -
SpVg Kredenbach/Müsen 9er; 17 Uhr: SV
Gosenbach - SuS Niederschelden 9er, TuS
Alchen - Sportfreunde Siegen II

A-Junioren Westfalenliga
Sonntag, 14 Uhr: SV Rödinghausen -
Sportfreunde Siegen

Der Überblick

Tamina Hilscher auf dem Weg zum DM-Ticket? Die Schwimmerin der SG Siegen hofft nach ihrem guten Auftritt und Platz zwei bei der NRW-
Meisterschaft auf ihre ersten nationalen Kurzbahn-Titelkämpfe vom 17. bis 20. November in Wuppertal. CARSTEN LOOS

Schwimm-Duo hofft aufs DM-Ticket
Tamina Hilscher und Emmi Liara Schneider stark bei NRW-Kurzbahnmeisterschaften

Wuppertal. Die Schwimmerinnen
Tamina Hilscher und Emmi Liara
Schneider vonderSGSiegenhaben
sichwomöglichaufden letztenDrü-
cker noch ein Ticket für die Deut-
schen Kurzbahn-Meisterschaften
(17. bis 20. November, in Wupper-
tal) gesichert. EinDM-Debüt jeden-
fallshältSG-TrainerBerndTominac
nach den Auftritten der beiden bei
den NRW-Kurzbahn-Meisterschaf-
ten (ebenfalls in Wuppertal) für
möglich.
In der Wuppertaler „Schwimm-

Oper“ verbesserte sich Tamina Hil-
scherüber1500mFreistil um15Se-
kunden auf 17:43,24 Minuten. Sie
wurde damit Zweitschnellste bei
den Landes-Titelkämfen und
schwamm sich näher an jene 40
Startplätze heran, die nach dem
Eingang der Meldungen bis zum
Wochenende für die Kurzbahn-DM
vergeben werden.
„Das war richtig gut“, freute sich

Übungsleiter Tominac, „ichwarmir
aber sicher, dass sie noch schneller
gekonnt hätte.“
Über 800 m Freistil wurde Tami-

na Vierte in 9:17,67 Minuten, stei-
gerte aber ihre erst zweiWochen al-
te Bestzeit nicht noch einmal.
Emmi Liara schlug über 1500 m

Freistil in 18:33,96 Minuten hinter

ihrer Vereinskameradin als Sechste
an und wurde zudem NRW-Jahr-
gangs-Meisterin im Jahrgang 2008.
Sie übertraf ihre alte Bestmarke um
elf Sekunden.
Er habe „aber nur gestaunt“,

räumte Tominac ein, als Emmi Lia-
ra über 800 m Freistil nach 9:32,07
Minuten anschlug, knapp 20 Se-
kunden schneller als zuletzt. Mit
dieserZeit sicherte sie sichSilber im
Jahrgang 2008 und wurde auch auf
dieser Strecke Gesamt-Sechste.
Über 400mFreistil wurde sieDritte
im Jahrgang 2008 in Besttzeit von
4:38,80 Minuten. Für die Schwim-
merinnen aus den Jahrgänge
2008/09 stehen bei der Kurzbahn-
DMüber die regulären 40 Startplät-

zehinausnochzehnzusätzlichezur
Verfügung.
Unterdessen waren die NRW-

Meisterschaften für Kevin Geisel-
hart die Generalprobe für die Kurz-
bahn-DM. Der mehrfache Sieger-
landrekord-Halter steht mit seinen
Zeiten aus dem vergangenen
Herbst in dreiDisziplinen bereits si-
cher unter den möglichen 40 Star-
tern. Nach seinem späten Einstieg
in die Saison auf der 25-m-Bahn
eine Woche zuvor bei den NRW-
Meisterschaften derMasters schlug
der 29-Jährige über 200 m Schmet-
terling nach 2:06,64 Minuten als
Vorlauf-Zweiteran,nurzweiSekun-
den über seiner Qualifikations-Zeit
aus dem vergangenen Jahr. Aus be-

ruflichen Gründen musste der
Bronzemedaillen-Gewinner von
2019, als die NRW-Titelkämpfe
letztmals ausgetragen wurden, den
Endlauf absagen. Den Titel sicherte
sich Finn Hammer (SG Essen) in
2:07,57Minuten.
Tominac: „Ich denke, diese Zeit

hätte Kevin imFinale auch schwim-
men können.“ Über 400 m Lagen
landeteGeiselhart in 4:32,39Minu-
ten auf dem fünften Platz. Über 200
m Lagen, seiner dritten DM-Stre-
cke, hatte er sich ebenfalls abgemel-
det. Trainer Tominac war trotz der
Abmeldungen zufriedenmitGeisel-
harts Auftritten: „Ich bin über diese
Standort-BestimmungvorderKurz-
bahn-DM froh.“ cl

Das war richtig gut. Ich
war mir aber sicher,

dass sie eigentlich sogar
noch schneller
gekonnt hätte.

Bernd Tominac, Trainer der
Schwimmerinnen und Schimmer der

SG Siegen, über die Leistung
von Tamina Hilscher

Tim Hartmann: 5. im Jahrgang
2006 über 100 m Brust in
1:08,60 Minuten (Bestzeit); 8.
im Jahrgang 2006 über 50 m
Brust in 32,37 Sekunden (Best-
zeit).

Alexander Bäumer: 9. im Jahr-
gang 2004 über 50 m Schmet-
terling in 27,31 Sekunden.

Elia Irle (keine Wertung für Jg.
2008): 37. in der Offenen Klasse
über 50 m Rücken in 29,22.

Maja Jagielski (keine Wertung
für Jg. 2009): 58. in der Offenen
Klasse über 50 m Brust in 36,37
Sekunden (Bestzeit); 53. über
100 m Brust in 1:21.28 Minuten
(Bestzeit).

Weitere Ergebnisse aus Wuppertal
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