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DER LOKALE SPORT

Freitag, 11. November 2022

Nach vier Jahren Pause startet wieder der Lichterlauf

Neuauflage am 25. November in der sieg-arena. Erlose fiir ein eis- und schneefreies Laufvergniigen

Siegen. Am 25. November wird
nach vier Jahren Pause wieder ein
grofer Lichterlauf an der sieg-are-
na, Siegens beleuchteter Laufstre-
cke im Stummen Loch, stattfinden.
Um 18 Uhr gehen mehrere hundert
Lauferinnen und Léufer, als Fiinfer-
Staffel, im Zweierteam oder einzeln
an den Start. Erwartet werden Ver-
einsteams, Laufgruppen, Familien
und Schulen.

Das Besondere bei diesem Event
an einem dunklen Freitagabend im
November ist, dass alle gemeinsam
die Aktion ,schnee- und eisfreie
sieg-arena“ unterstiitzen. Der inner-
stadtische Radweg an der Sieg ist
bekanntlich mehr als eine Jogging-
und Trainingsstrecke. Gerade in

Zeiten von Corona wurde die sieg-
arena zur wichtigsten Sportstitte
der Stadt Siegen. Als alle Sporthal-
len und Sportplitze geschlossen
waren, kamen jeden Tag viele Sport-
begeisterte an die sieg-arena, um
sich dort laufend oder walkend zu
bewegen und etwas fiir ihre Ge-
sundheit zu tun.

2019 musste der Lichterlauf we-
gen Baumalnahmen unter der HTS
ausfallen, 2020 und 2021 gab es
Laufwochen mit dem besonderen
Format der alters- und geschlechts-
unabhéngigen Wertung. Mit Kreati-
vitit und Engagement, vor allem
aber auch durch das solidarische
Verhalten der Sponsoren und Part-
ner sowie der aktiven Teilnahme

von vielen Menschen, engagierten
sich mehrere hundert Lauferinnen
und Laufer.

Im schwierigen Corona-Jahr
2021 konnten zudem mit den Siege-
ner Versorgungsbetrieben ein neuer
Hauptsponsor und die Freudenber-
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ger Firma Fischer Galabau fiir den
Winterdienst gewonnen werden.
Die Zukunft der sieg-arena sieht al-
so gut aus.

Der Verein zur Férderung der In-
Kklusion, veranstaltet, mit Unterstiit-
zung von :anlauf, seit fiinf Jahren

Mit dem ,,Lauf-
treff fiir Alle*
préasentiert
Martin Hoff-
o] = mann das Ban-
ner des Lich-
terlaufs am 25.
November.
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den Lichterlauf. Die Startgebiihren
gehen auch 2022 wieder komplett
an die Aktion ,schnee- und eisfreie
sieg-arena“, es wird also in eigener
Sache gelaufen. Uberschiisse blei-
ben wie in den Vorjahren bei Inklu-
sive Begegnungen e.V, der mit der
Anmietung des Ladenlokals in der
Schlachthausstrae 2 die Ara der
Neonazipartei ,Der Dritte Weg* in
Siegen beendet hat und dort ein In-
Kklusives ~Stadtteilbiiro aufbauen
will. Dort wird u.a. Laufkleidung fiir
Menschen mit Bedarf ausgegeben,
es treffen sich Gruppen und Initiati-
ven aus der Hammerhiitte und frei-
tags treffen sich seit 2016 bis zu 30
Interessierte zum , Lauftreff fiir Al-
le* an der sieg-arena.



