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Fir Laufer gilt die ,,3-V-Regel®

SVB-Lichterlauf fir Winterdienst an der Sieg-Arena vom 26. November bis 17. Dezember gestreckt

fst Siegen. Die Organisatoren des SVB-
Lichterlaufs an der Sieg-Arena reagieren
auf die aktuelle Corona-Lage wieder mit
einem bewdhrten Konzept. Statt wie ur-
springlich geplant an einem einzigen Ver-
anstaltungstag ,in Prasenz” wird der Spen-
denlauf zugunsten des Winterdienstes an
der stddtischen Laufstrecke ,Am Stum-
men Loch” nun iiber insgesamt drei Wo-
chen ausgetragen. Vom kommenden Frei-
tag, 26. November (18 Uhr), bis zum 17. De-
zember, konnen die Laufer den SVB-Lich-
terlauf als individuellen Sololauf oder in
Kleingruppen absolvieren. Erneut werden
die Strecken 5 und 10 Kilometer, Halbma-
rathon und Marathon angeboten. Die Stre-
ckenpunkte sind ab Freitag markiert.
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Wir setzen auf die 3-V-Regel.
Wir handeln vorausschauend,
verantwortlich und verniinftig!

Martin Hoffmann
Lichterlauf-Organisator

Pandemie-bedingt war der Lauf, des-
sen Startgelder fiir die ,Aktion schnee- und
eisfreie Sieg-Arena” verwendet werden,
schon im Vorjahr mit einem neuen Veran-
staltungsformat ausgetragen worden. Die
Resonanz war iiberwiltigend: Uber 500
Laufer hatten sich angemeldet und iber
drei Wochen teilgenommen.
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Organisator Martin Hoffmann (:anlauf), Alexander Stoll (AOK NordWest), Silas Irle (:anlauf) und Renate Hoff-
mann (Verein Inklusive Begegnungen/v. r.)prdsentieren das neue Konzept des SVB-Lichterlaufs.

,Das neue Format ist sehr gut angenom-
men worden und hat unsere Erwartungen
mehr als tbertroffen. In diesem Jahr
kommt uns Corona wieder dazwischen,
deshalb werden wir das Format erneut auf-
greifen. Laut wissenschaftlicher Untersu-
chungen ist die Infektionsgefahr bei Sport-
veranstaltungen im Freien zwar sehr ge-
ring, das dndert aber nichts an den gesetz-
lichen Anforderungen. Es ist davon auszu-
gehen, dass die Coronaschutzverordnung
NRW in der neuen Fassung ab 25. Novem-
ber fiir Veranstaltungen die 2-G-Regel, al-
so geimpft oder genesen, gilt. Eine Einhal-
tung oder Uberpriifung von 2 G ist bei einer

Laufveranstaltung im offentlichen Raum
wie an der Sieg-Arena aber nicht mog-
lich”, erkldrte Organisator Martin Hoff-
mann (:anlauf) am Montag bei einer Stre-
ckenbesichtigung. Wolle man diese Aufla-
gen in Géanze erfiillen, dann miissten vor
Ort mit sehr viel Aufwand Kontrollen
durchgefiihrt werden, das sei weder perso-
nellnoch finanziell leistbar. ,Wir setzen bei
dem SVB-Lichterlaufin diesem Jahr auf die
3-V-Regel. Wir handeln vorausschauend,
verantwortlich und verniinftig!”

In Absprache mit allen Sponsoren des
SVB-Lichterlaufs soll die Veranstaltung
nun also wieder ,auf Abstand” mit indivi-

duellen Ldufen und
iuber einen Zeitraum
von drei Wochen aus-
getragen werden.
Hoffmann: ,Es ist ja
auch kein Wettkampf
im klassischen Sinne,
bei dem es um Siege
und Bestzeiten geht.
Die Starter unterstiit-
zen mit ihrer Teilnah-
me eine Initiative,
von der alle Sportle-
rinnen und Sportler,
die im Winter an der
Sieg-Arena trainie-
ren, profitieren.”

MafRgeblich unter-
stiitzt wird die ,Ak-
tion schnee- und eis-
freie Sieg-Arena”
vom neuen Haupt-
sponsor, den Siege-
ner Versorgungsbe-
trieben (SVB). Zudem gehen 100 Prozent
der Startgebiihren in die Kasse fiir den
Winterdienst, Uberschiisse kommen dem
Veranstalter des SVB-Lichterlaufs, dem
,Verein Inklusive Begegnungen” zugute.
Rund 2000 bis 3000 Euro, je nach Witte-
rung, betragen die Kosten fiir den Raum-
dienst in jedem Winter.

Aber auch hier gibt es eine gute Nach-
richt fir alle Nutzer der Sieg-Arena: Die
Firma ,Fischer Garten- und Landschafts-
bau” aus Freudenberg libernimmt ab so-
fort den Winterdienst. Anmeldungen und
weitere Informationen gibt es online unter
www.svb-lichterlauf.de.
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