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Ein Erlebnis fiir Gipfelstiirmer und ,,Hiilbbelbummler®

Siegen sportlich erleben:

rege Siegen. In Turin beginnt am Sams-
tag der 104. Giro d'Italia. Ca. 47 000 Ho-
henmeter miissen die Radprofis auf den
21 Etappen zuriicklegen. Bergfahrer bzw.
Kletterspezialisten sind bei der wohl har-
testen Radrundfahrt des Jahres — das ita-
lienische ,Berg-Festival” hat 2021 mehr
Hohenmeter als die Tour de France - ge-
fragt. Kletterspezialisten kommen auch am
27. Juni in Siegen auf ihre Kosten — in der
Kronchen-Stadt werden sie aber nicht in
die Pedalen treten, sondern die ,Hohe-
punkte” erlaufen oder erwandern. ,Seven
Summits Siegen” - {ibersetzt: ,Sieben
Gipfel Siegen” - hat das rithrige Team von
:anlauf Siegen in Zusammenarbeit mit der
DAV-Sektion Siegerland das jiingste Kind
der heimischen Laufszene genannt.

Wer bei Rot iiber eine Ampel

lauft, wird disqualifiziert.

Martin Hoffmann
Organisator

Der ,Hiibbelbummler” geho6rt zu Siegen
wie das Kronchen, wie Henner und Frie-
der, wie die Sieg und wie die sieben Hiigel,
die sich rund um den Stadtkern der siid-
westfdlischen Grof3stadt erheben. Roster-
berg, Hausling, Stadtberg, Lindenberg,
Giersberg, Wellersberg und Fischbacher-

Sieben Gipfel, 23 Kilometer und 700 Hohenmeter warten am 27. Juni auf Laufer und Wanderer
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berg heiflen die ,Hiibbel”, die wunderbare
Aussichten auf die Wahrzeichen der Stadt
bieten. Diese konnen die Lauf- und Wan-
derfreudigen geniefen, wenn sie die
hochsten Punkte der Sieben-Gipfel-Tour
erfolgreich erklimmen. Hinzu kommt als
Bonus noch ein ,Gipfelkreuz” im oberen
Leimbachtal beim Hauptsponsor ,The
Summit’, dem Hightech-Gipfelzentrum
der Region.

Der Grundgedanke fiir das ,auler-
gewoOhnliche Event in besonderen Zeiten”
stammt von Henry Niemeyer von der Sek-
tion Siegerland des Deutschen Alpenver-
eins, der im vergangenen Jahr erstmals
eine Tageswanderung iiber die sieben Hii-
gel von Siegen organisierte. In der Ideen-
schmiede von :anlauf Siegen wurde das
Konzept weiter entwickelt. Fiir 27. Juni ist

27 it 2apt

Bei ,Seven Summits Siegen” miissen die Athleten gleich sieben Mal hoch hinaus — aller-
dings nicht an der Kletterwand wie hier Julika Kern (1) vom Mitveranstalter DAV-Sektion
Siegerland und Silas Irle, Auszubildender bei :anlauf Siegen.
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nun unter dem Titel ,Seven Summits Sie-
gen” ein Event geplant, bei dem man die
Stadt Siegen unter dem Motto ,Die Her-
ausforderung: Sieben Gipfel - 23 Kilo-
meter — 700 Hohenmeter” sportlich erle-
ben kann.

Fir Wanderer soll es am Veranstal-
tungstag zwischen 8 und 9 Uhr im Minu-
tentakt am :anlauf-Biiro in der Eintracht
losgehen, Laufer werden in der Zeit von
9 bis 11 Uhr ebenfalls im Abstand von 60
Sekunden (das Kontaktverbot ldsst griiRen
...) starten. Teilnehmen konnen sowohl
Einzelstarter als auch Zweierteams. Das
macht summa summarum 180 Startslots
fiir maximal 360 Aktive (falls sich nur
Zweierteams anmelden ...).

Die haben bis zum Zielschluss um 15
Uhr Zeit, Uiber die vorgegebene und mar-

kierte, anspruchsvolle 23-km-Strecke Sie-
gens Gipfel und Stralen bzw. Blirgersteige
Zu erobern. Stralleniiberquerungen lassen
sich dabei ebenso wenig vermeiden wie
Wartezeiten vor Ampeln. ,Fiir die Pausen
an den Ampeln wird es einen Zeitbonus
geben. Wer bei Rot liber eine Ampel lauft,
wird disqualifiziert”, appelliert Organisa-
tor Martin Hoffmann auch an die Vernunft
der heimischen ,Lauf-Asse”. Er betrachte
,Seven Summits Siegen” vor allem als Er-
lebnisveranstaltung und als Mutmacher
fiir andere Veranstalter: ,Fiir mich ist das
eher eine Stadt-Sightseeing-Tour, die den
Leuten vor allem Spall machen soll. Das
Bedirfnis nach realen Veranstaltungen im
Sport- und Kulturbereich ist grof. Wir
wollen mit Elan in den Sommer gehen und
zeigen, dass es moglich ist, trotz aller An-
forderungen, Events durchzufiihren.”

Ob Gipfelstiirmer (natiirlich werden
auch Sieger gekiirt) oder Geniefler a la
LJHubbelbummler”: Im Zielbereich rund
um die Kletterhalle am Effertsufer diirfen
alle Athleten so stolz sein wie die Radpro-
fis, die beim Giro nach der ,Konigsetappe”
und der Uberquerung von drei Dolomiten-
Péassen das Ziel in Cortina d’Ampezzo er-
reichen.

» Weitere Informationen zu dem Event,
das dank eines eigens ausgearbeiteten Hy-
gienekonzepts der aktuell geltenden Coro-
naschutzverordnung entsprechen wird
und gegebenenfalls (z.B. bei einem Inzi-
denzwert von iiber 100) noch verschoben
werden kann, gibt es unter www.anlauf-
siegen.de/sevensummits/



